
โครงการ 
คายตัวแทนเยาวชน ชมรมเด็กไทยปลอดภัยทั่วประเทศ 

โดย 

ศูนยวิจัยเพื่อสรางเสริมความปลอดภัยและปองกันการบาดเจ็บในเด็ก 

ภาควิชากุมารเวชศาสตร  คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 

 

หลักการและเหตุผล 

 ชมรมเด็กไทยปลอดภัย   เปนบทพิสูจนถึงความตั้งใจ  ความมุงมั่น  ศักยภาพ  และความสามารถของ

เด็กและเยาวชนในการรวมสรางเสริมความปลอดภัยใหเกิดขึ้นในชุมชน  ในรูปแบบการสรรคสรางโครงการ  /  

กิจกรรมที่มีสวนเชื่อมโยงกับการปองกันแกไขปญหาการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากความไมปลอดภัยตาง ๆ   เปน

สวนสําคัญในการขับเคลื่อนงานดานความปลอดภัยของชุมชนใหรุดหนา  ผูใหญในชุมชนตางก็ยอมรับใน

ความสามารถของเยาวชนและเห็นความสําคัญในการมีสวนรวมและชวยเหลืองานกิจกรรมตาง ๆ มากขึ้น 

ดังนั้น เพื่อใหเยาวชนเหลานี้มีความพรอมในการดําเนินงานดานความปลอดภัย ทางศูนยวิจัยเพื่อสราง

เสริมความปลอดภัยและปองกันการบาดเจ็บในเด็ก จึงไดดําเนินการจัด  คายตัวแทนเยาวชน ชมรมเด็กไทย

ปลอดภัยทั่วประเทศ   ขึ้นในระหวางวันที่ 28 มีนาคม ถึง วันที่ 2 เมษายน พ.ศ.2548  ณ สถาบันพัฒนา

ขาราชการพลเรือน  จังหวัดนนทบุรี   เพื่อพัฒนาองคความรู สรางเสริมทักษะ ความสามารถในเรื่องความ

ปลอดภัย  รวมถึงวิธีการปองกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บตาง ๆ ในเนื้อหาสาระที่เหมาะสมแกเยาวชน  อีกทั้ง

พวกเขาเหลานี้สามารถรวมตัวจัดตั้ง กลุมแกนนําชมรมเด็กไทยปลอดภัย กระตุนใหเกิดการมีสวนรวมเพื่อ

ขับเคลื่อนงานความปลอดภัยสูสาธารณะในวงกวาง  และสามารถนําความรูที่ไดรับกลับไปเผยแพรและพัฒนา

กลุมสมาชิกชมรมเด็กไทยปลอดภัยในชุมชนของตนใหเกิดการมีสวนรวม เพื่อสรรคสรางโครงการ / กิจกรรมตาง 

ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อพัฒนาองคความรู สรางเสริมทักษะ ความสามารถในเรื่องความปลอดภัย รวมถึงวิธีการปองกัน

อุบัติเหตุและการบาดเจ็บตาง ๆ ในเนื้อหาสาระที่เหมาะสมแกเยาวชน 

2. ตัวแทนเยาวชนสามารถรวมตัวจัดตั้ง กลุมแกนนําชมรมเด็กไทยปลอดภัย กระตุนใหเกิดการมีสวนรวม

เพื่อขับเคลื่อนงานความปลอดภัยสูสาธารณะในวงกวาง 

3. สามารถนําความรูที่ไดรับกลับไปเผยแพรและพัฒนากลุมสมาชิกชมรมเด็กไทยปลอดภัยในชุมชนของ

ตน และสรางสรรคโครงการ / กิจกรรมตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 

การดําเนนิงาน  
1. ติดตอประสานงานกับชมรมเด็กไทยปลอดภัยทั่วประเทศ  ในเรื่องจํานวนตัวแทนเยาวชนที่เขารวม 

จํานวน 2 คน   ตอ 1 ชุมชน  รวมจํานวนทั้งส้ิน 22 คน 

2. ติดตอประสานงานหนวยงาน / สถานที่ในการจัดกิจกรรมใหความรูและสาธิตความปลอดภัยในเรื่อง

ตาง ๆ 
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3. ชี้แจงวัตถุประสงค การดําเนินงาน กําหนดการ และการจัดเตรียมความพรอมของกลุมเปาหมายในการ

เขารวมกิจกรรมคายฯ ครั้งนี้ 

 
รายละเอียด 
 โครงการ คายตัวแทนเยาวชน  ชมรมเด็กไทยปลอดภัยทั่วประเทศ  ไดบรรจุรูปแบบกิจกรรมการ

บรรยายและสาธิตความปลอดภัยในเรื่องตาง ๆ  โดยมีหนวยงานที่เกี่ยวของและมีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ 

เปนผูใหความรูและสาธิตการปฏิบัติจริงแกกลุมเปาหมาย ดังตอไปนี้ 

1. จราจรปลอดภัย  

• ความปลอดภัยในการโดยสารรถจักรยานยนต ความสําคัญของการใชหมวกนิรภัย  การ

สรางทักษะการขับขี่ที่ปลอดภัยแกเด็กอายุเกิน 15 ป  

2. การปองกันการจมน้ําในเด็ก    

• วิธีการเดินทางทางน้ําอยางปลอดภัย  

• ความสามารถในการชวยเหลือผูประสบภัยทางน้ํา   

3. ภัยสาธารณะ  :  อัคคีภัย 

• เรียนรูวิธีการปองกันและรับมือเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม 

4. ฝกอบรมการปฐมพยาบาลและการกูชีพเบื้องตน  

• พัฒนาความรูและทักษะในการปฐมพยาบาลและการกูชีพเบื้องตน 

5. ส่ือความปลอดภัยในเด็ก 

• เรียนรูทักษะ เทคนิคการผลิตส่ือเพื่อสรางความตระหนักและความรูแกประชาชน 

6. เรียนรูการผลิตหนังส้ัน   

7. การเสริมทักษะความเปนผูนํา  

8. ศึกษาการดําเนินงานชวยเหลือเด็กและสตรีที่ถูกละเมิดสิทธิ และถูกทารุณกรรมในรูปแบบตางๆ 

ตลอดจนการฟนฟูดานรางกายและจิตใจ  

9. เรียนรู “สิทธิผูบริโภค”  โดย สํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค  

10. เขารวมเปดตัวโครงการ “ถนนเพื่อเด็ก ..จากชุมชนเขตราชเทวี สูกรุงเทพเมืองเพื่อนเด็ก”    ณ หอง

ประชุมอารี วัลยะเสวี  คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
กลุมเปาหมาย 

• ตัวแทนเยาวชน ชมรมเด็กไทยปลอดภัยทั่วประเทศ  จํานวน 2 คน ตอ 1 ชุมชน  รวมจํานวน  22  คน 

• เจาหนาที่ปฏิบัติงาน                                       รวมจํานวน  10   คน 

 
                            รวมจํานวนทัง้ส้ิน         32  คน   

 

ระยะเวลา 

 วันที่ 28 มีนาคม ถึง วันที่ 2 เมษายน  พ.ศ.2548 
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สถานที ่
 สถาบันพัฒนาขาราชการพลเรือน  จังหวัดนนทบุรี 
 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. เกิดกลุมทํางานที่เขมแข็ง  ในรูปแบบการจัดตั้ง แกนนําชมรมเด็กไทยปลอดภัย และสามารถขับเคลื่อน

งานความปลอดภัยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. เกิดความรู ความเขาใจ และความตระหนักในเรื่องความปลอดภัยที่ถูกตองมากขึ้น  รวมถึงวิธีการ

ปองกันอุบัติเหตุและการบาดเจ็บตาง ๆ  และสามารถนําไปปฏิบัติ และเปนแบบอยางการดําเนินงาน

ตอในชุมชนของตน และสามารถเผยแพรสูชุมชนอื่น ๆ ได   

3. เกิดการมีสวนรวม  ความยั่งยืนในงานสรางเสริมความปลอดภัยของกลุมเยาวชนในชุมชนอยางมี

เปาหมายและทิศทางรวม 
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