
                         เรื่อง  กิจกรรมเวทีคนกลาลดปญหาอุบัติเหตุ 

โดย   นางสาวรุงนภา      เกษรศุกร   คร ูค.ศ. 2 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (วดัโบสถ) ในพระราชูปถัมภฯ 

1. เพ่ือเปนการลดปญหาการเกิดอุบัติเหตุ 

วัตถุประสงค      

2. เพ่ือเปนการลดปริมาณการเลนของนักเรียน 

3. เพ่ือเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

         นักเรียนทุกคนของโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน ( วัดโบสถ) ในพระราชูปถัมภฯ       

กลุมเปาหมาย 

         ต้ังแตระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปที่  6  ปการศึกษา  2552 

   

         ทุกวันพุธ   เวลา  12.00 น  -  12.30 น. ( ชวงเวลาพักกลางวัน )ตลอดปการศึกษา 

2552 

ชวงวัน /  เวลาดําเนินการ 

   หองประชุมโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน  ( วัดโบสถ)  ในพระราชูปถัมภฯ 

สถานที่ 

 

          1. สํารวจรายงานการบันทึกการบาดเจ็บของนักเรียน 

วิธีดําเนินงาน 

            2. วิเคราะหปญหาและชวงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุ 

          3. ดําเนินการหาแนวทางแกไขปญหาโดยสรางทางเลือกกิจกรรม 

          4. คัดเลือกกิจกรรมเวทีคนกลาเปนกิจกรรมที่จะปฏิบีติ 

            5. ประชาสัมพันธกิจกรรมใหนักเรียนทุกคนในโรงเรียนไดรับทราบ 

          6. ดําเนินกิจกรรมเวทีคนกลาทุกวันพุธเวลาพักกลางวัน  12.00 น -  12.30 น.                   

              โดยเริ่มรับ สมัครและจดบันทึกผูรวมการแสดงซึ่งมีทั้งประเภทกลุมและ    

             ประเภทเดี่ยว 

             กิจกรรมเวทีคนกลาไมไดใชงบประมาณใชวัสดุอุปกรณประกอบการแสดง

ที่มีอยู  การแตงกายของนักเรียนจะใชเครื่องแตงกายที่มีอยูไมตองหาซื้อ  ซึงขาพเจา

คิดวาเปนการประหยัดงบประมาณดีแลว  โดยยึดหลักเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม

งบประมาณ 



จําเปนตองฟุมเฟอยก็สามารถจัดกิจกรรมได  ถานักเรียนแสดงแลวยังตองซื้อชุดหรือ

อุปกรณอีกผูปกครองอาจจะเดือดรอนเรื่องคาใชจาย  การสนับสนุนกิจกรรมก็อาจ 

จะลดนอยลง 

นักเรียนใหความสนใจและรวมสมัครในการแสดงกิจกรรมตางๆอยาง

หลากหลายเชน  รองเพลง  รํา  เตนประกอบจังหวะ    แสดงละคร   เลนดนตรี    

ไมวาจะเปนการแสดงทั้งประเภทกลุม และเดี่ยว  ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพ

ในดานการแสดงออก   ความคิดสรางสรรค การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  

และที่สําคัญ คือเปนการลดอัตราเสี่ยงที่เกิดข้ึนจากการเลนของนักเรียนที่จะ

กอใหเกิดอุบัติเหตุไดเปนอยางดี  ซึ่งจะดูขอมูลไดจากสถิติการบาดเจ็บ  จํานวน

นักเรียนที่บาดเจ็บลดลงเรื่อยๆ จน ณ. ปจจุบันอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนในโรงเรียนที่

เกิดจากการเลนในชวงเวลาพักกลางวันจะไมมีเลย  ซึ่งนับวากิจกรรมดังกลาว

นั้นเปนไปตามเปาหมายที่ไดต้ังไววา  ถามีกิจกรรมใหนักเรียนไดทําแลว  

นักเรียนจะมารวมกิจกรรมไมไปเลนซุกซนจนเกิดอุบัติเหตุอีก 

ผลที่เกิดขึ้น 

                        กิจกรรมเวทีคนกลาเปนกิจกรรมที่ไดรับความสนใจจากหลายฝายทั้ง

ผูบริหาร  ครู   ผูปกครอง  โดยผูบริหารไดนําไปทําเปนงานรองรับการกระจาย

อํานาจทางการศึกษาของโรงเรียนในเรื่อง เวทีคนกลาเสริมปญญาเด็กไทย  ครูก็

ไดชื่นชมผลงานที่นักเรียนแสดงและสามารถนําไปปรับใชในการแสดงออกใน

หองเรียนโดยที่นักเรียนกลาพูด  กลาแสดงออกในหองเรียนในเชิงสรางสรรค

มากข้ึน ไมใชเวลาวางในการเลนจนเกิดการบาดเจ็บอีก   ผูปกครองบางทานถามี

เวลาก็จะมาชมการแสดงของนักเรียนและชื่นชมตอบุตรหลานของตนเองวาใช

เวลาวางที่มีอยูไดอยางคุมคา ทําใหการดําเนินกิจกรรมกิจกรรมที่ผานมาเปนที่

ยอมรับนักเรียนเกิดความสนุกสนาน  ผอนคลายจากการเรียนสามารถพัฒนา

ศักยภาพของนักเรียนใหโดดเดนทําใหเกิดจินตนาการ  ความคิดสรางสรรค  ใช

เวลาวางใหเกิดประโยชน   และที่สําคัญที่สุดคือไมเลนซุกซนจนเกิดอุบัติเหตุ

เพราะนักเรียนจะใชเวลาวางในการซอมการแสดงและมาแสดงใหเพ่ือนๆไดชม 

และครูก็สามารถดูแลนักเรียนไดอยางทั่วถึง  เพราะนักเรียนจะรวมกันที่เวทีที่

กําหนดใหไมไปเลนจนเกิดอุบัติเหตุอีกจนทําใหสถิติการบาดเจ็บของนักเรียน

ลดจํานวนลงเรื่อยๆ จน ณ.ปจจุบันไมเกิดอุบัติเหตุในโรงเรียนเลย ซึ่งเปนที่นา

ประเมินความสําเร็จ 



พอใจวากิจกรรมเวทีคนกลาที่จัดข้ึนนั้นสามารถลดปริมาณการเลนและการ

บาดเจ็บของนักเรียนไดเปนอยางดีแตบางครั้งกิจกรรมอาจงดบางเปนบาง

สัปดาหเนื่องจากมีงานอ่ืนเขามา  ทําใหไมมีเวลาจัด  แตก็ไมเปนปญหามากนัก   

สามารถเลื่อนกิจกรรมนี้ออกไปในสัปดาหถัดไป 

             จากประสบการณในการจัดกิจกรรมเวทีคนกลาทําใหเราไดทราบถึง

ความสามารถเฉพาะตัวของนักเรียนแตละคนมากข้ึน  วัยเด็กเปนวัยที่ตองการ

ความสนุกสนาน  ไมชอบหยุดนิ่งตองหากิจกรรมใหทําตลอดเวลา  เพ่ือที่จะได

ไมมีเวลาวางไปซุกซน  หรือเลนจนเกิดการบาดเจ็บ  เด็กผูชายนั้นจะซุกซนมาก  

บทเรียนที่ไดรับ 

             กวาเด็กผูหญิง  การจัดกิจกรรมใหเขานั้นทําใหเขาใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

พัฒนาดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาของเขาไดเปนอยางดี 

               กิจกรรมเวทีคนกลาจะทําไปอยางตอเนื่อง  เพราะเด็กสามารถที่จะนําความรู

ความสามารถที่แสดงไปประยุกตใชในการเรียนและการใชชีวิตประจําวันของ

นักเรียน  ทําใหกลาคิด  กลาทํา  กลาแสดงออก ซึ่งดูไดจากการเขารวมแขงขัน

กิจกรรมตางๆที่โรงเรียนไดสงเขารวมระยะแรกๆนักเรียนจะไมคอยเชื่อมั่น

ตนเอง ไมกลาแสดงออก ไมคอยไดรับรางวัลเทาไร  แต ณ.ปจจุบันนักเรียน

สามารถพัฒนาความกลาแสดงออกไดอยางดี  ไดรับรางวัลตางๆเพ่ิมมากข้ึนเปน

ลําดับ โดยลาสุดไดเปนตัวแทนระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 1  ของกรงุเทพ 

มหานคร  เขาแขงขันในระดับภูมิภาคไดรับรางวับเหรียญทองการอานทํานอง

เสนาะ  การอานจับใจความ  การอานออกเสียง  และเหรียญเงินการวาดรูป

ระบายสี ทําใหเปรียบเสมือนแรงกระตุนที่จะพัฒนาความสามารถตอไป 

ความตอเนื่อง 

               กิจกรรมเวทีคนกลาสามารถที่จะพัฒนาศักยภาพของนักเรียนไดกับการเรียน

การสอนทุกกลุมสาระการเรียนรู  นักเรียนสามารถพัฒนาไดทั้งรางกาย  อารมณ 

การประยุกตใช 

            สังคมและสติปญญา  ดังนั้นเมื่อโรงเรียนจัดกิจกรรมงานตางๆ เด็กนักเรียนก็

สามารถที่จะนําประสบการณที่แสดงบนเวที  มาใชรวมกับกิจกรรมงานสําคัญ

ตางๆของโรงเรียน     เชนกิจกรรมวันสุนทรภู  กิจกรรมวันคริสมาสต  วันเด็ก 

            กีฬาสี  อีกทั้งยังนําความสามารถไปรวมแขงขันกับหนวยงานอ่ืนๆไดดวยความ

มั่นใจและภาคภูมิใจ 


